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Instructions pour l'utilisation de l'SSDS  
L'SSDS est un questionnaire en 71 items destinée aux parents et aux personnes en charge d'un-e enfant-e, 
quel que soit son âge. Il existe des publications qui prouvent qu'il convient de l'utiliser chez les parents 
d'enfants âgés de 2 à 17 ans (Phillips et al., 2019). Il peut être utilisé chez les jeunes ayant un 
développement typique ainsi que chez les enfants et les adolescent-e-s souffrant de troubles du spectre 
autistique et ceux/celles qui présentent des troubles du développement neurologique et/ou des troubles 
psychiatriques. Les 58 premiers items conviennent à tout enfant, quel que soit son niveau de langage, 
tandis que les 71 items additionnels comprennent des items supplémentaires basés sur le langage adapté 
aux individus verbaux. 
 
Il n'y a actuellement aucun seuil d'évaluation disponible pour indiquer une préoccupation clinique. 
Toutefois, la cotation standard permettra de comparer les scores à des fins de recherche. 
 
Les évaluations du comportement figurant dans le questionnaire sont basées sur les observations 
comportementales du mois précédent et doivent être faites par un-e parent ou un-e proche aidant-e qui a 
une connaissance suffisante du comportement actuel. L'SSDS peut être administrée par papier et crayon ou 
par voie électronique, mais la sélection des items, l'ordre, et la formulation ne doivent pas être modifiés de 
quelque manière que ce soit. 
 
Directives pour la cotation de l'SSDS  
Pour la plupart des items, utilisez les indications suivantes : 
J = 1  R = 2   P = 3   S = 4   T = 5 
 
Pour les items codés à l'envers utilisez les points suivants : 
J = 5  R = 4   P = 3   S = 2   T = 1 
 
Les items suivants sont codés en sens inverse : 
3, 6, 18, 19, 20, 21, 22, 26, 39, 43, 46, 47, 48, 50, 55, 60, 65, 68, 69 
 
En plus d'un score total de la SSDS, les scores peuvent être séparés davantage par des groupes d'analyse 
factorielle : 
 
Motivation sociale :     2, 3, 5, 6, 8, 10, 12, 14, 17, 18, 19, 21, 37, 46 
Affiliation sociale :      1, 4, 7, 9, 11, 13, 15, 52 
Communication sociale expressive :   24, 25, 38, 40, 41, 42, 57 
Reconnaissance sociale :     16, 27, 28, 29, 30, 31, 51 
Approche inhabituelle :     22, 26, 39, 48 
 
Conditions générales d'utilisation  
- L'SSDS est disponible gratuitement pour une utilisation dans la recherche et la pratique clinique. 
- L'utilisation de cet instrument devrait être gratuite pour les familles. 
- Veuillez ne pas distribuer l'SSDS à d'autres chercheurs/chercheuses ou cliniciens/cliniciennes pour 

qu'ils/elles l'utilisent. Veuillez leur demander de nous contacter d'abord. 
- L'SSDS doit être utilisée telle quelle, sans modifier l'ordre des items, la formulation des questions ou le 

nombre d'items administrés.  
- La traduction non autorisée n'est pas permise. Si vous remarquez une erreur ou si vous souhaitez 

traduire l'SSDS, veuillez nous contacter à l'adresse autismdd@stanford.edu. 
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- Si vous publiez un travail en utilisant l'SSDS, veuillez citer les éléments suivants comme source : 
 
Phillips, J. M., Uljarević, M., Schuck, R., Schapp, S., Solomon, E. M., Salzman, E., Allerhand, L., Libove, 
R. A., Frazier, T. W., & Hardan, A. Y. (2019). Development of the Stanford Social Dimensions Scale 
(SSDS): Initial validation in autism spectrum disorder and in neurotypicals. Molecular Autism, 10:48, 
http://doi.org/10.1186/s13229-019-0298-9  

 
Traduction par Anouk Papon, Noémie Treichel, Daniel Dukes et Prof. Andrea C. Samson, chEERS Lab, 
Université de Fribourg & UniDistance, Suisse.  


